
 



Месяц Наименование 
мероприятия 

Классы Сроки 
исполнения 

Ответственные 

Сентябрь Агитационная работа с 
целью привлечения 
обучающихся к занятиям 
спортом 

1-9 В течение года Учителя физической 
культуры и классные 
руководители 

 Классные часы " Введение 
в образовательный 
процесс программы ГТО  

1-9 сентябрь Классные руководители 

 Сдача норм ГТО 
приуроченное ко «Дню 
здоровья» 

• Бег на короткие 
дистанции 

• Кросс 

• Метание 

• Наклоны вперед из 
положения стоя 

 

5-9 сентябрь Учителя физической 
культуры 

 Сдача норм ГТО 
педагогическим 
коллективом 

 сентябрь Учителя физической 

культуры 

Октябрь Агитационная работа с 
целью привлечения 
обучающихся к занятиям 
спортом 

1-9 В течение 
года 

Учителя физической 
культуры и классные 
руководители 

 Сбор информации для 
создания видеоролика 
"ГТО в нашей школе" 

5-9+ В течение 

года 

Учителя физической 
культуры, педагог-
организатор 

 Оформление стендов ГТО в 
классах (спортивный 
уголок) 

1-9 октябрь Классные руководители и 
учителя физической 
культуры 

Ноябрь Агитационная работа с 
целью привлечения 
обучающихся к занятиям 
спортом 

1-9 В течение 

года 

Учителя физической 
культуры и классные 
руководители 

 Конкурс "Значок ГТО 

моими глазами" 

1-4 ноябрь Учитель ИЗО и 
физической культуры 

 Сдача норм ГТО 
обучающимися школы 

• Прыжки в длину с 
места 

• Поднимание 
туловища из 
положения лежа 

• Наклоны вперед из 
положения стоя 

1-9 ноябрь Учителя физической 
культуры 

Декабрь  Агитационная работа с 
целью привлечения 
обучающихся к занятиям 

1-9 В течение 
года 

Учителя физической 
культуры и классные 
руководители 



Месяц Наименование 
мероприятия 

Классы Сроки 
исполнения 

Ответственные 

спортом  

 Конкурс буклетов 

"Равняемся на 

олимпийцев" 

1-8 декабрь Учителя физической 
культуры и классные 
руководители 
 

Январь Агитационная работа с 
целью привлечения 
обучающихся к занятиям 
спортом 

1-9 В течение 

года 

Учителя физической 

культуры и классные 

руководители 

 Создание страницы в сети 
интернет (школьный сайт)  
для поэтапного внедрения 
ГТО 

 январь Дремина В.В. и учителя 

физической культуры 

Февраль Агитационная работа с 
целью привлечения 
обучающихся к занятиям 
спортом 

1-9 В течение 
года 

Учителя физической 
культуры и классные 
руководители 

 Сдача норм ГТО 

• Бег на лыжах 
 

5-9 
1-4 

февраль Учителя физической 
культуры  

 Конкурс  электронных 
презентаций « От значка 
ГТО к Олимпийским 
медалям» 

8-9 24.02-28.02 Учителя физической 
культуры 

 Пополнение страницы 
школьного сайта ГТО 
фотоматериалом 

 13.01-18.01 Дремина В.В. Дремина 
В.В. и учителя физической 
культуры 

Март Агитационная работа с 
целью привлечения 
обучающихся к занятиям 
спортом 

8-9 в течение 
года 

Учителя физической 
культуры и классные 
руководители 

 Конкурс «Я люблю спорт» 
(Плакаты фотографии, 
рисунки) 

1-9 март Учителя физической 
культуры и ИЗО 
Классные руководители 

Апрель  Агитационная работа с 
целью привлечения 
обучающихся к занятиям 
спортом 

8-9 В течение 
года 

Учителя физической 
культуры и классные 
руководители 

 Сдача норм ГТО учащимися 
школы 

• Прыжки в длину с 
места 

• Метание 

• Бег 

5-9 
1-4 

апрель Учителя физической 
культуры и классные 
руководители 

 Конкурс спортивных 
девизов «Готов к труду и 
обороне!» 

5-9 
 

апрель Учителя физической 
культуры 

 Сдача норм ГТО 
педагогическим 

 апрель Учителя физической 
культуры 



Месяц Наименование 
мероприятия 

Классы Сроки 
исполнения 

Ответственные 

коллективом 

Май Агитационная работа с 
целью привлечения 
обучающихся к занятиям 
спортом 

1-9 В течение 
года 

Учителя физической 
культуры 

 Сдача норм ГТО учащимися 
школы 

• Бег на короткие 
дистанции 

• Кросс «Бегом к 
победе» 

1-9 05.05-017.05 Учителя физической 
культуры  

 Внесение информации по 
классам с результатами 
сдачи ГТО 

1-9 19.05-21.05 Учителя физической 
культуры  

 Монтирование и просмотр 
видеоролика «ГТО в нашей 
школе» 

 19.05-22.05 Учителя физической 
культуры  

 Подведение итогов  22.05 Учителя физкультуры 

 


