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Пояснительная записка 

к учебному плану в 1-4 классах (начальное общее образование), 

реализующих ФГОС НОО на 2024-2025 учебный год 

Учебный план приведен в соответствие с Федеральным учебным планом 

федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 г.  

№ 372. 

Федеральный учебный план состоит из двух частей – обязательной части 

и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны 

быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих ООП НОО, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной 

динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности 

учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется 

равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально 

допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать действующим 

санитарным правилам и нормативам. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учётом обязательных для изучения учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом 

выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 

деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. 

Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, 

соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно- полезных 

практик и иные формы). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной 

организации. Образовательные организации предоставляют обучающимся 

возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие 

обучающихся. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 
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обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, 

направляемых на реализацию ООП НОО. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных в Санитарных правилах и 

нормах СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, Постановлении 

Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 

 (ред. от 02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил 

СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» и Санитарных 

правилах СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28, и 

предусматривает: 

- четырёхлетний срок освоения образовательных программ начального 

общего образования для 1-4 классов; 

- продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней, летом – не менее 8 недель; для обучающихся в 1-ом классе 

– дополнительные недельные каникулы в феврале; 

- образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в 

течение учебной недели: для обучающихся 1 классов – не превышает  

4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, за счёт урока физической 

культуры; для обучающихся 2-4 классов – 2 дня в неделю – по 4 урока,  

3 дня в неделю – по 5 уроков. 

Данный учебный план обеспечивает преемственность в организации 

учебной деятельности и единство образовательного пространства Российской 

Федерации и Донецкой Народной Республики и города Мариуполя, гарантирует 

овладение обучающимися необходимым минимумом знаний, умений, навыков, 

которые позволят ребёнку продолжить образование на следующем уровне. 

 

Нормативная база 

Учебный план ГБОУ «СШ №39 г.о. Мариуполь» на 2024 – 2025 учебный 

год сформирован в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г.  

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в 
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силу с 01.01.2022); 

- Закон РФ от 25.10.1991 №1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов 

Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации № 286 от 31 мая 2021 г. зарегистрирован Минюст № 64100 от 

05.07.2021; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 

№ 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования 

и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего образования и основного общего образования») 

(Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утв. 

Приказом Министерством просвещения РФ №115 от 22.03.2021г.(ред. от 

03.08.2023г.); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ №2 от 

28.01.2021 года «Об утверждении санитарных правил 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания"; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ №28 от 

28.09.2020 года «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего 

образования №08-761 от 25 мая 2015 г. «Об изучении предметных областей: 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19 января 2018 г. № 08-96 «Методические рекомендации для органов 

исполнительной власти субъектов российской федерации по 

совершенствованию процесса реализации комплексного учебного курса 

"Основы религиозных культур и светской этики" и предметной области "Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»; 

- Письмо Минобрнауки РФ от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке»; 

- О недопустимости перегрузок обучающихся в начальной школе (Письмо 

МО РФ № 220/11-13 от 20.02.1999); 

https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP


5 

 

- Рекомендации по использованию компьютеров в начальной школе. 

(Письмо МО РФ и  НИИ гигиены и охраны здоровья детей и подростков РАМ № 

199/13 от 28.03.2002); 

- Устав Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 39 городского округа Мариуполь» Донецкой Народной 

Республики. 

 

Продолжительность учебного года 

Дата начала учебного года – 02 сентября 2024 года. 

Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 недели, в 

2 - 4 классах – 34 недели. 

 

Дополнительные требования при организации обучения  

в 1 классе 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену. 

- для обучающихся предусмотрены дополнительные каникулы. 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся. 

 

Требования к объёму домашних заданий 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 

затраты времени на  его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 

1 классе-1 ч, во 2 - 3 классах - 1,5 ч, в 4 классе - 2 ч. 

 

Особенности учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

Общий объём аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не 

может составлять менее 2954 академических часов и более 3190 академических 

часов 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения 

предметные области, учебные предметы (учебные модули): 
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Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык, 

Литературное чтение 

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание 
(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и светской 

этики 
Учебный модуль: «Основы светской этики» 

Искусство 
Изобразительное искусство, 

Музыка 

Технология Труд (Технология) 

Физическая культура Физическая культура 

 

Особенности учебного плана образовательного учреждения в 

обязательной части: 

- с целью формирования умений общаться на иностранном языке, 

элементарных коммуникативных умений в говорении, аудировании, чтении и 

письме, развития личности ребенка, его речевых способностей, внимания, 

мышления, памяти и воображения, мотивации к дальнейшему овладению 

иностранным языком во 2-4-х классах отводится 2 часа в неделю на учебный 

предмет «Иностранный язык (английский)». При организации занятий по 

иностранному языку производится деление класса на подгруппы, если 

наполняемость класса составляет 25 человек. 

- с целью формирования у школьников осознанного нравственного 

поведения, основанного на знании и уважении культурных и религиозных 

традиций многонационального народа России в 4-ом классе отводится 1 час в 

неделю на изучение предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики». При изучении ОРКСЭ выбор одного из учебных модулей 

«Основы православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы 

буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы религиозных 

культур народов России», «Основы светской этики» осуществляются по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся.  

Учитывая мнения родителей (законных представителей) в 2024 – 2025 

учебном году 100% выбран модуль «Основы светской этики». 

- предмет «Окружающий мир» интегрирован с основами безопасности 

жизнедеятельности и правилами дорожного движения с целью формирования у 

учащихся сознательного и ответственного отношения к вопросам личной 

безопасности и безопасности окружающих, приобретения основополагающих 

знаний и умений распознавать и оценивать опасные ситуации и вредные факторы 

среды обитания человека, определять способы защиты от них, а также 
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ликвидировать негативные последствия и оказывать само- и взаимопомощь. 

 Основной целью программы  по предмету «Труд (Технология)» является 

успешная социализация обучающихся, формирование у них функциональной 

грамотности на базе освоения культурологических и конструкторско – 

технологических знаний и соответствующих им практических умений, 

необходимых для разумной организации собственной жизни, воспитания 

ориентации на будущую трудовую деятельность, выбор профессии в процессе 

практического знакомства с историей ремесел и технологий. 

Содержание программы: Модуль «Технологии профессии и 

производства», «Технология ручной обработки материалов», «Конструирование 

и моделирование», «ИКТ». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений использована на дополнительное изучение физической культуры 

(+1час за счет школьного компонента). 

Причина  выбора - изучение учебного предмета «Физическая культура» 

имеет важное значение в онтогенезе обучающихся. Оно активно воздействует 

на развитие их физической, психической и социальной природы, содействует 

укреплению здоровья, повышению защитных свойств организма, развитию 

памяти, внимания и мышления, предметно ориентируется на активное 

вовлечение обучающихся в самостоятельные занятия физической культурой и 

спортом. 

Углубленное изучение предмета «физическая культура» и в соответствии 

с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ 

от 29 декабря 2012 года, статья 2. определение «качество образования» (с точки 

зрения углубленного изучения предмета) может быть сформулировано 

как  комплексная характеристика образовательной деятельности и подготовки 

обучающегося, выражающая степень их соответствия федеральным 

государственным образовательным стандартам, образовательным стандартам, 

федеральным государственным требованиям, в том числе степень достижения 

планируемых результатов образовательной программы. 

Используемые УМК. 

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, 

входящих в федеральный перечень учебников, утверждённый Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254, и 

реализуется на основе УМК 1-4 класс – «Школа России». 

Продолжительность учебного года устанавливается ежегодно 

календарным учебным графиком, утвержденным директором школы, и 

составляет не менее 34 недель в 2-4 классах, и не менее 33 недель в 1 классе. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. Для обучающихся 1 класса 
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устанавливаются дополнительные каникулы в середине третьей четверти. 

Максимальная недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе – 21 час в  

1 классе, 23 часа во 2-4 классе. 

Расписание уроков для обучающихся начальных классов составляется с 

учетом трудности    предметов. 
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Учебный предмет 
Количество баллов (ранг 

трудности) 

Математика 8 

Русский язык/Родной язык/ 7 

Информатика и ИКТ 6 

Иностранный язык 7 

Окружающий мир 6 

Литературное чтение,  
Основы религиозных культур и светской этики 

5 

Изобразительное искусство 3 

Музыка 3 

Труд (Технология ) 2 

Физическая культура 1 
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Годовой учебный план начального общего образования 

для 1-4 классов (5-дневная учебная неделя) 
 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 
1-й 

класс 

2-й 

класс 

3-й 

класс 

4-й 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы светской этики - - - 1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура 1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе, предусмотренная 

действующими Гигиеническими нормативами и 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями 

21 23 23 23 90 

*Недельная нагрузка по учебному предмету «Физическая культура» планируется из расчета 2  

часа в неделю и еще 1 час в неделю включен в план внеурочной деятельности в 1-3 классах 
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Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого 

учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная 

аттестация обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки 

и результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в 

классном журнале. 

В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Оценивание 

младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме 

словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится начиная с 2-го 

класса в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному 

предмету. Все предметы учебного плана оцениваются по четвертям. 

Промежуточная аттестация проводится по графику в соответствии с 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 39 

городского округа Мариуполь» Донецкой Народной Республики. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется 

промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных 

планируемых результатов и универсальных учебных действий.  

Фиксация результатов промежуточной аттестации во 2-4 классах 

осуществляется с использованием балльной системы:  

отметка «5» - отлично, отметка «4» - хорошо, отметка «3» - удовлетворительно, 

отметка «2» - неудовлетворительно.  

Результаты промежуточной аттестации не подлежат оценке в баллах в 

первом классе, четвертом классе по предмету «Основы религиозных культур и 

светской этики» (ОРКСЭ), программам дополнительного образования и курсам 

внеурочной деятельности. Промежуточная аттестация в четвертом классе по 

предмету ОРКСЭ, программам дополнительного образования и курсам 

внеурочной деятельности оценивается «зачет» - «незачет». 

График и сроки проведения промежуточной аттестации обучающихся 

определяются в соответствии с календарным учебным графиком согласно 

обновленным ФГОС НОО утверждается приказом директора, доводится 

классными руководителями до сведения обучающихся и их родителей (законных 

представителей) в срок не позднее, чем за один месяц до начала промежуточной 

аттестации. 
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При составлении графика промежуточной аттестации предусматривается 

проведение не более одной аттестационной процедуры  в день, при 

необходимости обучающиеся могут делиться на группы; продолжительность 

итоговых комплексных работ устанавливается приказом Федеральной службы 

по надзору в сфере образования и науки от 13.05.2024г. №1008. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей, 

обучающихся с целью удовлетворения различных интересов, обучающихся и 

соответствующего запроса родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся (письменных заявлений) из перечня учебных 

курсов, предлагаемых образовательной организацией. 

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 
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Формы промежуточной аттестации на 2024-2025 учебный год 

для 1-4 классов 
 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

1-й 
Таблицы отслеживания планируемых результатов 

обучающихся 

2-й 
Контрольное списывание, диктант с грамматическим 

заданием 

3-й Диктант с грамматическим заданием 

4-й 
Диктант с грамматическим 

заданием 

Литературное чтение 

1-й 
Таблицы отслеживания планируемых результатов 

обучающихся, техника чтения 

2–3-й Техника чтения, тематический тест 

4-й Техника чтения, тематический тест 

Иностранный язык 
(английский) 

2–4-й Контрольная работа 

Математика 

1-й 
Таблицы отслеживания планируемых результатов 

обучающихся 

2-3й Контрольная работа 

4й Контрольная работа 

Окружающий мир 

1-й 
Таблицы отслеживания планируемых результатов 

обучающихся 

2–3-й Тематический тест 

4-й Итоговое тестирование 

Основы религиозных 
культур и светской этики: 

Учебный модуль: 
«Основы светской этики» 

4-й Творческий проект 

Изобразительное                   
искусство 

1-й 
Таблицы отслеживания планируемых результатов 

обучающихся 

2–4-й Выполнение рисунков 

 
Музыка 

1-й 
Таблицы отслеживания планируемых результатов 

обучающихся 

2–4-й Тематический тест 

 
Труд (Технология) 

1-й 
Таблицы отслеживания планируемых результатов 

обучающихся 

2–4-й Проект 

 
Физическая культура 

1-й 
Таблицы отслеживания планируемых результатов 

обучающихся 

2–4-й Сдача нормативов 
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Пояснительная записка 

к учебному плану в 5-9 классах (основное общее образование), 

реализующих ФГОС ООО на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный план приведен в соответствие с Федеральным учебным планом 

федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023г. № 370. 

Федеральный учебный план состоит из двух частей – обязательной части 

и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны 

быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих ООП ООО, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной 

динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности 

учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется 

равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально 

допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать действующим 

санитарным правилам и нормативам. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы основного общего 

образования с учётом обязательных для изучения учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы основного общего образования с учётом 

выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 

деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией. 

Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, 

соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно- 

полезных практик и иные формы). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной 

организации. Образовательные организации предоставляют обучающимся 

возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие 

обучающихся. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 
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обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, 

направляемых на реализацию ООП ООО. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных в Санитарных правилах и 

нормах СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, Постановлении 

Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 

 (ред. от 02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил 

СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» и Санитарных 

правилах СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28, и 

предусматривает: 

- пятилетний срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для 5 - 9 классов; 

- продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней, летом – не менее 8 недель;   

- образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в 

течение учебной недели: для обучающихся 5-7 классов – не превышает  

7 уроков, 8-9 классов – 8 уроков неделю. 

Данный учебный план обеспечивает преемственность в организации 

учебной деятельности и единство образовательного пространства Российской 

Федерации и Донецкой Народной Республики и города Мариуполя, гарантирует 

овладение обучающимися необходимым минимумом знаний, умений, навыков, 

которые позволят ребёнку продолжить образование на следующем уровне. 

 

Нормативная база 

Учебный план ГБОУ «СШ №39 г.о. Мариуполь» на 2024 – 2025 учебный 

год сформирован в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ 

от 31 мая 2021 г. № 287;  

- Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 372; 
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- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее – Федеральный закон № 273-ФЗ); 

- Федеральный закон от 24.09.2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021  

№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (далее – Приказ № 286); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021  

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (далее – Приказ № 287); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023  

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования»; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.01.2021 № 2;  

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам — образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115;  

- Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении 

информации»; 

- Устав Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 39 городского округа Мариуполь» Донецкой Народной 

Республики. 

 

Продолжительность учебного года 

Дата начала учебного года – 02 сентября 2024 года. 

Продолжительность учебного года для 5 - 9 классах – 34 недели. 

 

Требования к объёму домашних заданий 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 

затраты времени на  его выполнение не превышали (в астрономических часах):  

в 5 классе-2 ч, во 6 - 8 классах - 2,5 ч, в 9 классе – 3,5 ч. 
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Особенности учебного плана 

Содержание образования на уровне 5-9 классов в общеобразовательном 

учреждении реализуется средствами образовательной системы «Школа 

России», принадлежащей к завершенным предметным линиям. 

Особенности учебного плана образовательного учреждения в 

обязательной части: 

В 2024 – 2025 учебном году с целью удовлетворения образовательных 

потребностей обучающихся время, отводимое на часть, формируемую 

участниками образовательных отношений в 5-9-х классах, использовано на 

часы, отведенные на углубленное изучение: 

- 5 класс – по 1 часу учебных предметов «Русский язык», «Математика»; 

 - 6 класс – по 1 часу учебного предмета «Математика»; 

− 7 класс – по 1 часу учебных предметов «Русский язык», 

«Физическая культура»; 

− 8 класс – по 1 часу учебных предметов «Русский язык», 

«Физическая культура»; 

− 9 класс –по 0,5 часов учебных предметов «Всеобщая история», 

«Введение в Новейшую историю России». 

Учебный план учитывает содержания образовательных программ и 

потребностей обучающихся, определяет максимальный объем учебной 

нагрузки учащихся при пятидневной учебной недели. 

Образовательная деятельность при реализации ООП ООО учитывает 

требования стандарта и СанПиН 1.2.3685-21 

В 5-х и 6 –х классах предметная область «ОДНКНР» - по 1 ч представлена 

учебным предметов «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России».   

С целью укрепления здоровья, содействию гармоничному развитию и 

всесторонней физической подготовленности учащихся при реализации 

учебного плана количество часов на учебный предмет «Физическая культура» 

составляет 2 часа, третий час в 7-8 классах рекомендуется реализовывать за счет 

часов внеурочной деятельности и (или) за счет посещения спортивных секций. 

С 7- го класса учебный предмет «Математика» предметной области 

«Математика и информатика» включает учебные курсы «Алгебра», 

«Геометрия» и «Вероятность и статистика».   

В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими 

рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 

№ 03-327, в учебный предмет «История», помимо учебного курса «История 

России» включен модуль «Всеобщая история», «Введение в Новейшую историю 

России» - по 0,5 часа. 
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Предмет «Технология» переименован в «Труд (технология)» 

Федеральным законом «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» от 19 декабря 2023 г. №618-ФЗ. 

Основной целью освоения предмета «Труд (Технология)» является 

формирование технологической грамотности, глобальных компетенций, 

творческого мышления. 

Содержание программы:  

✓ Модуль «Производство и технологии» 

✓ Модуль «Компьютерная графика. Черчение» 

✓ Модуль «3D – моделирование, прототипирование, макетирование» 

✓ Модуль «Технологии обработки материалов и пищевых продуктов»  

✓ Модуль «Робототехника»  

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» переименован в 

«Основы безопасности и защит Родины» Федеральным законом «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

19 декабря 2023 г. №618-ФЗ. 

Общее число часов для изучения ОБЗР в 8-9 классах, составляет 68 часов, 

по 1 часу в неделю за счет обязательной части учебного плана основного общего 

образования. В программу включены одиннадцать модулей (тематических 

линий) учебного предмета ОБЗР, полностью охватывающих предметную 

область «Основы безопасности и защиты Родины», содержание модулей:  

✓ Модуль № 1 «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, 

государства»; 

✓ Модуль № 2 «Военная подготовка. Основы военных знаний»; 

✓ Модуль № 3 «Культура безопасности жизнедеятельности в 

современном обществе»; 

✓ Модуль № 4 «Безопасность в быту»; 

✓ Модуль № 5 «Безопасность на транспорте»; 

✓ Модуль № 6 «Безопасность в общественных местах»; 

✓ Модуль № 7 «Безопасность в природной среде»; 

✓ Модуль № 8 «Основы медицинских знаний. Оказание первой 

помощи»; 

✓ Модуль № 9 «Безопасность в социуме»; 

✓ Модуль № 10 «Безопасность в информационном пространстве», 

✓ Модуль № 11 «Основы противодействия экстремизму и терроризму» 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений использована на дополнительное изучение предметов: 

- русский язык в 5, 7 и 8 классах по 34 часа.  

Причина  выбора – несформированная русская языковая картина мира у 

детей новых регионов России. Дополнительный час для изучения русского 
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языка способствует развитию речевых умений обучающихся в чтении, 

говорении, аудировании.  А главное – филологическое образование – важнейшее 

условие для развития духовной культуры членов современного общества.  

- математика в 5 и 6 классах по 34 часа.  

Причина выбора – углублённое изучение математики помогает 

обучающимся лучше подготовиться к экзаменам и дальнейшему обучению в 

высших учебных заведениях. Многие профессии на сегодняшний день требуют 

хороших математических навыков.  

Увеличение учебных часов на изучение истории* – 1 час в 9 классе. 

*Учебный модуль «Всеобщая история» 17 часов и «Введение в новейшую 

историю» 17 часов изучается в 9 классе, и реализуется за счёт части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

Причина выбора – сформировать у молодого поколения исторические 

ориентиры самоидентификации в современном мире. На историческом опыте 

научить находить свою позицию в мультикультурном и поликонфессиональном 

мире, быть толерантным и открытым к социальным коммуникациям. 

- физическая культура – по 34 часа в 7 и 8 классе.  

Причина выбора – сформировать у обучающихся устойчивые мотивы и 

потребности в бережном отношении к своему здоровью и физической 

подготовленности, целостном развитии физических и психических качеств, 

творческом использовании средств физической культуры в организации 

здорового образа жизни. В процессе освоения учебного материала данной 

области у обучающихся формируется целостное представление о физической 

культуре как социальном явлении, единстве биологического, психического и 

социального в человеке, законах и закономерностях развития и 

совершенствования его психосматической природы. 
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Годовой учебный план основного общего образования 

для 5-9 классов (5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 

+1/34 

6/204 4/136 

+1/34 

3/102 

+1/34 

3/102 24/816 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранные языки Иностранный 

язык(английский)  

 

3/102 

 

3/102 

 

3/102 

 

3/102 

 

3/102 

 

15/510 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 

+1/34 

5/170 

+1/34 

   12/408 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и 

статистика 

  

1/34 

1/34 

1/34 

3/102 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-

научные предметы 

 

 

 

История 

 

 

 

 

История 

России 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

+0,5/17 

+0,5/17 

 

 

11/374 

Всеобщая 

история 

Введение в 

Новейшую 

историю 

России 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно-

научные предметы 
Физика 

  2/68 2/68 3/102 7/238 

 Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/34 1/34    2/68 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34   3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Технология Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2/68 

 

2/68 

 

2/68 

+1/34 

2/68 

+1/34 

2/68 

  

12/476 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

   1/34 1/34 2/68 

Итого 
27 

+2/68 

29 

+1/34 

30 

+2/68 

31 

2/68 

32 

+1/34 

157/5338 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Итого 2 (-2) 1(-1) 2(-2) 2(-2) 1(-1) 8/272 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29/ 

986 

30/ 

1020 

32/ 

1088 

33/ 

1122 

33/ 

1122 

157/5338 
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Промежуточная аттестация 

Целями проведения промежуточной аттестации являются: 

- объективное установление фактического уровня освоения 

образовательной программы и достижения результатов освоения 

образовательной программы; 

- соотнесение этого уровня с требованиями обновленными ФГОС ООО; 

- оценка достижений конкретного обучающегося, позволяющая выявить 

пробелы в освоении им образовательной программы и учитывать 

индивидуальные потребности обучающегося в осуществлении образовательной 

деятельности; 

- оценка динамики индивидуальных образовательных достижений, 

продвижения в достижении планируемых результатов освоения образовательной 

программы; 

- повышение ответственности педагога за результаты обучения. 

Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится во всех 

классах (5-9 классы) по основным и дополнительным общеобразовательным 

программам по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю в 

апреле-мае в том числе при организации образовательного процесса с 

применением электронного обучения и дистанционных технологий в 

соответствии с графиком без прерывания образовательного процесса и 

включает: 

- выставление годовой отметки, которая определяется как среднее 

арифметическое отметок за учебные периоды с учетом сотых долей, и 

выставляется целым числом в соответствии с правилами математического 

округления 

- проведение по итогам учебного года годового контрольного 

мероприятия. 

- выставление итоговой отметки за учебный год, которая 

определяется как среднее арифметическое годовой отметки и отметки за 

промежуточную аттестацию по итогам учебного года с учетом отметок за 

учебные периоды. Итоговая отметка «3», «4» или «5» не может быть выставлена 

при неудовлетворительном результате, полученном на промежуточной 

аттестации по итогам учебного года. 

Обучающимися, имеющим неудовлетворительные отметки за учебные 

периоды по предмету, удовлетворительная итоговая отметка по этому предмету 

выставляется, если за годовое контрольное мероприятие он получил отметку не 

ниже удовлетворительной  
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Формы промежуточной аттестации на 2024-2025 учебный год  

(5 – 9 класс) 
 

Предметные  

области 

Учебные 

предметы 
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык 
Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Литература 
Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Иностранны

й                                      язык 

Иностранный 
язык 

(английский) 

Диагностическая 
работа 

Диагностическая 
работа 

Диагностическая 
работа 

Диагностическая 
работа 

Диагностическая 
работа 

Математика и 

информатика 

Математика 
Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 
 

Алгебра   

Комплексная 

диагностическая 

работа 

Комплексная 

диагностическая 

работа 

Комплексная 

диагностическая 

работа 

Геометрия   

Комплексная 
диагностическая 

работа 

Комплексная 
диагностическая 

работа 

Комплексная 
диагностическая 

работа 

Вероятность и 

статистика 
  

Комплексная 

диагностическая 
работа 

Комплексная 

диагностическая 
работа 

Комплексная 

диагностическая 
работа 

Информатика   
Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Общественн

о – научные 

предметы 

История 
Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Обществознание  
Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

География 
Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика   
Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Химия    Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Биология 
Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Основы 
духовно- 

нравственно
й культуры 

народов 

России 

ОДНКНР Проект Проект    

Искусство ИЗО Творческая работа Творческая работа Творческая работа   
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Предметные  

области 

Учебные 

предметы 
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Музыка Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование  

Технология 
Труд 

(Технология) 
Проект Проект Проект Проект Проект 

Физическая 

культура  

Физическая 
культура 

Сдача нормативов/ защита реферата (для учащихся с ОВЗ, детей- инвалидов, освобожденных по 

медицинским показаниям) 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   
Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

 

Фиксация результатов промежуточной аттестации в 5-9 классах        

осуществляется с использованием балльной системы: отметка «5» - отлично, 

отметка «4» - хорошо, отметка «3» - удовлетворительно, отметка «2» - 

неудовлетворительно. 

График и сроки проведения промежуточной аттестации обучающихся 

определяются в соответствии с календарным учебным графиком, согласно 

ФГОС ООО, утверждается приказом директора, доводится классными 

руководителями до сведения обучающихся и их родителей (законных 

представителей) в срок не позднее, чем за один месяц до начала промежуточной 

аттестации. 

При составлении графика промежуточной аттестации предусматривается 

проведение не более одной аттестационной процедуры в день, 

продолжительность итоговых комплексных работ устанавливается 

Инструкциями в соответствии с требованиями ФГОС. 

 


